
ИНСТИТУТ «ТАКТИКА» · дополнительное профессиональное образование

Арт-терапия в психологической и коррекционной
практике
Повышение квалификации

ПК · 144 ак. часов · 6 недель · дистанционно · 9 900 ₽

Цель программы
Освоить методы арт-терапии для применения в психологической, педагогической и коррекционной
работе.

Для кого
Психологи, педагоги-психологи, дефектологи, педагоги, социальные работники (с профильным
образованием).

Требования к слушателям
Наличие или получение среднего профессионального / высшего образования (повышение
квалификации по ст. 76 273-ФЗ проходят лица, имеющие или получающие профессиональное
образование).

Профессиональный стандарт
Методическая программа; опора на профстандарт «Педагог-психолог» (514н)

Учебный план

Модуль / темы Часы

Основы арт-терапии
История и направления арт-терапии · Показания и ограничения · Этика арт-терапевта · Организация занятий

44

Методы и техники
Изотерапия · Сказкотерапия · Музыка и танцедвигательные методы · Коллаж и метафорические карты

44

Практика по запросам
Работа с детьми · Работа со стрессом и эмоциями · Групповая арт-терапия · Арт-терапия в коррекции

48

Итоговая аттестация
Проверка знаний (зачёт) · Разбор случая

8

ИТОГО 144

Аттестация
Итоговая аттестация проводится в форме итогового экзамена (тестирование) и/или итоговой
аттестационной работы. Документ выдаётся после успешного прохождения.

Документ по итогам
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца

Литература



Лицензия на образовательную деятельность — в процессе регистрации. Зачисление и обучение начинаются после её
получения. Документ — установленного образца, сведения вносятся в ФИС ФРДО. Программа — проект, утверждается
методическим советом института.
институт-тактика.рф · info@институт-тактика.рф


