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Геронтопсихология: психологическая работа с
пожилыми людьми
Повышение квалификации

ПК · 144 ак. часов · 6 недель · дистанционно · 9 900 ₽

Цель программы
Освоить методы психологической работы и сопровождения пожилых людей, в т.ч. в учреждениях
соцобслуживания.

Для кого
Психологи, социальные работники, специалисты пансионатов и центров соцобслуживания (с
профильным образованием).

Требования к слушателям
Наличие или получение среднего профессионального / высшего образования (повышение
квалификации по ст. 76 273-ФЗ проходят лица, имеющие или получающие профессиональное
образование).

Профессиональный стандарт
Опора на профстандарты «Педагог-психолог» (514н) и реабилитации (03.007)

Учебный план

Модуль / темы Часы

Психология старения
Возрастные изменения психики · Норма и патология в пожилом возрасте · Когнитивные нарушения (основы)
· Качество жизни

44

Методы работы с пожилыми
Поддерживающее консультирование · Активизация и когнитивные тренировки · Работа с одиночеством и
депрессией · Группы поддержки

44

Сопровождение и среда
Работа в пансионатах и ЦСО · Взаимодействие с семьёй · Паллиативная поддержка (основы) ·
Профилактика выгорания персонала

48

Итоговая аттестация
Зачёт · Разбор случая

8

ИТОГО 144

Аттестация
Итоговая аттестация проводится в форме итогового экзамена (тестирование) и/или итоговой
аттестационной работы. Документ выдаётся после успешного прохождения.

Документ по итогам
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца

Литература



Лицензия на образовательную деятельность — в процессе регистрации. Зачисление и обучение начинаются после её
получения. Документ — установленного образца, сведения вносятся в ФИС ФРДО. Программа — проект, утверждается
методическим советом института.
институт-тактика.рф · info@институт-тактика.рф


